
LISTINO PREZZI 

Gruppi: - Fitness   durata e costi su richiesta 
- Scuola dorso  durata e costi su richiesta 
- Pilates   durata e costi su richiesta 

 

Linfodrenaggio 1 ora  Fr. 100.00 

 

Massaggio 30 min.   Fr.   50.00 
Massaggio 60 min.   Fr. 100.00 

 

Allenamento Fitness: 

Istruzione palestra (2 x 30min.)  
+ 2 mesi abb. palestra  Fr. 120.00 

Abbonamenti successivi: 
-   1 mese     Fr.   40.00 
-   3 mesi     Fr. 120.00 
-   6 mesi     Fr. 220.00 
- 12 mesi     Fr. 400.00 
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